RANDONNEE ¢ NATURE ¢ YOGA * GASTRONOMIE

Parc national du Mercantour — Alpes du Sud
Barcelonnette | 12 — 17 mai 2026

Une semaine pour se ressourcer
Entre montagnes alpines, douceur provencale et gastronomie francaise, Villa Puebla ouvre un
nouveau chapitre de ses retraites.

¢\ HEBERGEMENT D’EXCEPTION

Villa Puebla — Barcelonnette

Maison historique, chaleureuse et intimiste

Recommandée par Le Routard, Lonely Planet & le Guide Michelin
www.villapuebla.com

£\ AVEC VOTRE GUIDE

Stéphane Lucas

Accompagnateur en montagne passionné

Spécialiste de la biodiversité du Parc national du Mercantour
(Accompagnement en frangais)

Chaque jour, Stéphane propose une immersion thématique autour de
la faune et de la flore du Mercantour : observation, compréhension des
¢cosystémes alpins et découverte sensible du territoire.

2 AUPROGRAMME

B Randonnées guidées accessibles — max. 10 km / 500 m de dénivelé
& Découverte quotidienne de la flore et de la faune locales
& Yoga quotidien
Cuisine frangaise, généreuse et conviviale
& Paysages grandioses et immersion en pleine nature

Q INFOS & INSCRIPTIONS Laurent [ +33 6 30 67 13 74 @ www.villapuebla.com
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