Week-end écotourisme Mercantour

finimation nature powr enfanits
Goiiters gourmands

ACTIVITES

SRl IES

CE WEEK-END EST PROPOSE PAR L'ASSOCIATION "5l ‘;
MERCANTOUR ECOTOURISME (AME) ET SES MEMBRES 3
AVEC LA COLLABORATION DE SES PARTENAIRES Valberg #.. .
Infos - www.mercantourecotourisme.eu ;@M}; * S



3eme “Week end Ecotourisme Mercantour”
Vallée du Haut Var / Cians

Samedi 4 et dimanche 5 septembre

Programme

Offre spéciale des hébergeurs membres de I’association Mercantour écotourisme:

Remise de 20 % offerte par les hébergeurs membres de ’AME pour les nuitées du vendredi et
du samedi soir pour les personnes inscrites a une activité par jour durant le week-end.

< La Coquille, gite chambre d’hotes a Estenc, agréé Esprit Parc national-Mercantour f)j""t
Réservation au 04 93 05 54 90

< La Cantonnieére, refuge a Estenc, estampillé Esprit Parc national-Mercantour )\Qf"‘t
Réservation au 04 93 05 51 36
Ecogite de Villeplane, gite a Villeplane, estampillé Esprit Parc national-Mercantour & il

R
L 4

Réservation au 04 93 02 37 89

E .
< Les Gorges Rouges, résidence a Guillaumes, agréée Esprit Parc national-Mercantour SR
Réservation au 04 93 05 50 37

< Le Chant du Mélé, gite de France, chambres et tables d’h6tes, estampillé Esprit Parc, gym‘t
Réservation au 04 93 02 57 88

R
L4

Camping Le Cians, tentes, camping-car, chalets, roulottes - Qualité Tourisme (Z_,J\
Réservation : 04 93 02 57 29

La Croix Saint Jean, Meublé a Valberg
Réservation : 04 93 05 45 52

R
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Le Pelens, gite d’étape et de séjour a St Martin d’Entraunes
Réservation au 06 86 85 03 28

Samedi 4 septembre

MATIN

> 10h00 Visite commentée des rues et des musées de Guillaumes par I’Association Culturelle

de Guillaumes.
Nombre de places limitées a 12 personnes - RDV a 10h00 devant I'église
Inscriptions au 06 86 85 03 28

APRES-MIDI

> 14h30 Initiation biathlon: adulte / enfant a partir de 12 ans et accompagné d’un parent.

Activité organisée par le refuge de la cantonniére suivi d’'un goQter gourmand offert par Mercantour
écotourisme.

Nombre de places limitées, inscription par mail lacantonniere@gmail.com

RDV 14h30 a la Cantonniére, hameau d’ Estenc - Entraunes
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> 4 15h00 Animation nature a Valberg « les petits détectives » pour les les enfants de 7 a 12
ans accompagnés de leurs parents: organisée en partenariat avec le Parc national du Mercantour
a la maison Valbergane.

Ateliers sur les animaux et les plantes, jeux-nature ou activités ludiques, venez
découvrir le Parc national du Mercantour tout en vous amusant.

* Suivi d'un godter gourmand confectionné par le restaurant de I’'h6tel*** le Chalet Suisse a base
de produits locaux (miel du rucher des Marmottes, membre de Mercantour écotourisme a
Beuil) et de gourmandises maison.

Godter offert aux participants par Mercantour écotourisme.

Informations et inscriptions au 04 93 02 58 23.

Dimanche 5 septembre

MATIN

> 9h - Rando Gorges de Daluis “Découverte des Gorges de Daluis” (biodiversité...):

randonnée pédestre a themes en partenariat avec la Réserve Naturelle Régionale des gorges

de Daluis et la LPO.
Demi-journée - Niveau moyen - Maxi 12 personnes - Enfants a partir de 8 ans
Encadrement: Hugo Padilla,accompagnateur montagne — Ovarando, membre de Mercantour
écotourisme et un guide de la LPO.
RDV devant la mairie de Guillaumes a 9 heures.
Sortie offerte par 'accompagnateur, la LPO et TAME.
Réservation au 07 58 71 97 00 AN

i\ AGIR pourla ,
a BIODIVERSITE

APRES-MIDI

= 15h visite de I’exploitation « Les Jardins de Léa et Benoit » Quartier Charvin — 06470 Péone

* Un godter vous sera offert par I'association Mercantour écotourisme. 4l
Inscriptions au 07 81 16 43 55

Informations aupres des offices de tourismes de Valberg 04 93 23 24 25 et de Guillaumes 04 93 05 57 76

Partage démotions en terre authentique

Parc national

2 4, Mercantour

www.mercantourecotourisme.eu
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