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De Ia cime du Gelas (3143 m) a Ia Mediterranée,

adet des Ecrins quia vu le jouren 1973,
le Parc national du Mercantour est né
six ans plus tard, de o méme volonté
de protéger les monuments naturels
emblématiques du patrimoine trangais,
Toutefois, ici, le visiteur comprend d'emblée
quiil est sur une terre de transition, fruit de la
rencontre unique entre la montagne et la mer, a
savoir les Alpes et Lo Méditerranée. Les caracté-
ristiques de ces deux mondes, mais aussi liguro-
provengales, forgent dailleurs la personnalité
de ce parc au carrefour du Piémont, de la Ligu-
rie ¢t de la Provence, qui combine & merveille
ces différentes influences.
Versants  indissociables et complémentaires
d'un méme massif transfrontalier, Mercan-
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y rencontre & la fois Pédelweiss et les cistes
méditerranéens et d'ubacs en adrets, on che-
mine du méleze & Volivier. La flore est a pro
fusion, avec des prairies et pelouses learies qui
bruissent d'insectes colores, et des espéces aussi
rares que spectaculaires, comme L saxifrage a
fleurs nombreuses, devenue un des emblemes
du parc,
Coté faune aussi, chaque altitude apporte ainsi
son lot de variétés. 1 est facile d'admirer les
animaux typiques de la montagne, notamment
le bouguetin ¢t le chamois, qui y sont peu fa-
rouches, ainsi que tous les autres grands ongu-
Iés sauvages présents en France.
Cette abondance de la vie vegétale et ammale
est encore plus manileste el préservée en coeur

tour et Argentera (Alpi Marittime) s'imposent
comme une terre de flux et de refuge, d'un
point de vue naturaliste pour leur faune et leur
flore ; au regard de Ihistoire humaine ¢gale-
ment, depuis la protohistoire jusqu’a nos jours
avec notamment I'émigration piémontaise vers
le littoral aux XIX et XX* siecle ; géographique-
ment enfin, le massif voit en effet les Alpes finir
leur course dans la Méditerranée. Ainsi, au fil
du chemin qui le traverse, on est invité a péné-
trer dans des reliefs tourmentés, a acceder aux
vallées par des gorges profondes, auxquelles
succédent des versants abrupts.

ctere unique el original.
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de pare, Cestici que le loup est réapparu dans
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A chaque altitude, son
lot d'especes végétales

De cette situation originale, le Mercantour a
été le théatre d'une explosion du "vivant”. On

x Création : 1979

X Superficie : 6B 500 hectares

x Nombre de cammunes : 28 adhérentes
(Uvernet-Fours, Entraunes, Allos, Beuil,
Chateauneu! d'Entraunes, Valdeblore,
Larche, SI-Sauveur-surTinée, Saorge,
Roure, Rimplas, Colmars-les-Alpes, Si-
Marlin Vesubie, Peane, Guillaumes, La
Bollene-Vesubie, Moulinet, Belvedere,
Roubion, Breil-sur-Roya, Sospel,
Meuyrannes, Jausiers, Tende, Fontan,
Isola, Si-Dalmas-le-Selvage, Sti-Elienne-
de-Tineel. 17 700 habitants.

x Flore : 2000 especes don! 200 rares
el 30 endemiques.
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x Secteur Haute-Tinge, Quartier de fAdon, |
DEEEO0 Saint-Elienne-de-Tinge, i
0433024227 !

x Secteur Moyenne-Tinée, Résidence La |
Colombe - Champ de Foire, |
06420 Saint-Sauveur-surTinée, !
04930201 63

x Secteur Haut-Var Cians, Maison
Valberganne, 06470 Valberg,
0493 02 58 23

x Secteur Vesubie, les lis, rue K Serrurier,
0BE450 Sainl-Marlin-Vesubie,
04830323 IS

x Secteur Roya / Bevers, 103 av du

x Faune : 5B especes de mammiferes, 16 septembre 1947, 06430 Tende

153 d'oiseaux 04383047371 I
x Parc national du Mercantour (siegel,
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notre pays. On y trouve aussi des milieux natu-
rels peu modifiés par ’homme, cotoyant de plus
rares secteurs exploités et rationnalisés, comme
les prés-bois de mélézes. On peut s’y perdre
dans des foréts profondes et variées, y vagabon-
der dans des alpages accueillants et cheminer le
long d’interminables arétes rocheuses.

Une empreinte humaine
‘profonde et évolutive...

Ce paysage est également marqué par I'histoire
millénaire d’utilisation du territoire monta-
gnard par l'homme, et le restera trés longtemps.
Ces traces se lisent dans les casouns de la Roya,
les semis de granges de la Tinée, les vacheries de
la Vésubie, les chabots couverts de bardeaux de
mélézes ou de lauzes. Elles se lisent aussi dans
les oratoires, les ruchers, les canaux, les murs
de terrasses, qui sont figés dans des paysages
qui se reboisent lentement, malgré les pratiques
pastorales bien vivantes. On trouve en coeur
de parc quelques hameaux et quelques villages
anciens, les vestiges des frontiéres d'antan ou
encore les fortifications désuetes des temps de
guerre.

Si bien stir, la vallée des Merveilles est excep-
tionnelle (lire encadré), d’autres sites sont deve-
nus des incontournables a explorer. On pense
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s de la Forca, des Milles
Trois Communes, Ca.mp
de Cabanes Vieilles, qui sont autant' de vcsul;l;:s
du passé militaire de ce site stratégique (va e‘
de la Roya/Bevera) ou d la Madone (?le Fencs:mt
(vallée de la Vésubie). La légende dit que cé eis
une apparition de Ia Vierge dans une aur olc
de lumiére sur un sommet proche du Gél.as, a
«Fenétre du Cayre’, qui décida les Templiers a
construire un sanctuaire dit de Notre-Dame-
de-Fenestre, ot ils déposérent unc sta?ue en
cédre rapportée de Palestine. Pe magmﬁqges
balades partent d'ailleurs d'ici pour rallier
notamment les lacs d'altitude. On songe éga-

a I’Authion et s¢€$ Fort:
Fourches, Redoute des

lement aux Gorges de Daluis, dont les parois’

vertigineuses taillées dans des pélites rouges, lui
ont donné le surnom de "Colorado nigois™.
Le col la Cayolle, voie de communication his-
torique reliant la haute vallée du Var. a celle
de I'Ubaye et trés prisée des cyclotouristes, est
aussi & plébisciter pour une escapade dans des
paysages grandioses.

Enfin, la vallée du Haut-Verdon, entre Col-
mars-les-Alpes (ancienne ville-frontiere pro-
tégée par une enceinte fortifiée par Vauban) et
le lac d'Allos (plus grand lac naturel d’Europe
culminant au-dessus de 2 200 m), elle saura sé-
duire autant les férus d'histoire et de traditions
que les amoureux de la nature sauvage et des
loisirs nautiques.
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+..| Protégées par les 2 872

| Merveilles ¢ ;
cilles et de Fontanalbe ont été modelées par les anciens gla-

. »enseretirant il y a 10 0o
- roches finement polies,

| nosancétres datant de 3000

dci e ;
ciel ouvert pour présenter e plus grand site du

Des visites o 0 -
X Visites guidées sont organisées de juin a s¢p
arc nation

ur, le syndicat des
Visite
Comptez

veilles propose des

Vivie le palc
autrement..

Dans le Mercantour, entre ecotourisme
et Parc national, le mariage semblait
naturel. Il est viai que l'ecotourisme
est 8 13 fois un oull de préesenvalion
des patrimoines d'un leritoire et de
valorisation économique. Aussl, des
hebergeurs, accompagnateurs en
montagne, arfistes ou encore des
agriculteurs des vallees, se sont
federes en une association et ont
decide, avec le Parc, de donner aux
visiteurs l'opportunité de decauwviir
gulrement les pausages, la nature

ef les fraditions de ce feritaire.
Rencontrer des passionnes, faire un
pas de cote pour prendre le femps
de visiter le patimoine du Parc 3
fravers des moments privilegies, des
lieux authenhques ou participer a des
activites qui sortent des sentiers baffus
(rando a theme, alelier et stage, soirée,
efc) sont ainsi autant de propositions,
Qui par ailleurs ne laisseront pas
iNsensibles les bouts de chou, ni les
gourmands. €n la circonsfance, on
pense 8 une balade avec des lamas
au celebre col du Turini ou un week-end
ferrolr dans 'Ubaye.

Retouvez lintegralie du programme sur
wwwmercantourecotourismeeu et sur e
Slie du Parc national du Mercaniour .

m du Mont Bégo, les hautes vallées des

ans, ont laissé derridre eux des
des chapelets de lacs et surtout I'histoire d¢
ans avant J.C. Pres de 36 000 gravures

aldu Mercantour. Mais si la marche vous
accompagnateurs 4x4 des Mer”
S comprenant une escapade motorisé¢
Pourlajournée, 85€/adulte 50€/enfant) J




